
Station 1 

Peux‑tu m’aider à
identifier quels déchets
sont les plus présents

dans l’eau ?

Station 2 

Station 3 

Station 4 

Station 5 

Station 6 

Sais‑tu combien de
temps un déchet met à
se dégrader dans l’eau ?

Sais‑tu quelle quantité de
plastique est utilisée en
moyenne par personne

chaque année ?

Est‑ce que le plastique que
l’on jette peut finir dans

nos assiettes, sous forme
de microplastiques ?

Quelles solutions ont été
mises en place dans la rade

et le port de Brest pour
limiter la pollution

plastique ?

Maintenant que tu as
toutes ces connaissances,

es‑tu prêt(e) à trier les
déchets que tu trouveras ?

Jeu de cherche et
trouve selon le type

de déchets

Associe chaque
objet à son temps

de dégradation

Jeu : dans la chaîne
alimentaire marine,

qui mange qui ?
Code : 250g de
plastique /an

Code : 199 millions de t
(marge haute) de

déchets plastiques en
juin 2025 

Le juste poids ! 

Jeux de oui/non des
propositions avec

carte 

Code : 800kg de déchets
solides collectés par

Waste Cleaner 66

Jeux de quel déchet
va dans quelle

poubelle ?

Code : 600 ans =
dégradation filet pêche

Code : 436 = 4 poubelles
jaunes ; 3 poubelles
grises ; 6 composts

Code : 70 kg/an/humain
= quantité de déchets

plastiques

Parcours pédagogique du Moulin BlancParcours pédagogique du Moulin BlancParcours pédagogique du Moulin Blanc

Problématique Activités Code



Opération de la coquille d’Or

Des jeux pour
les grands
comme les

petits !

Clean wolk Visite du Waste
Cleaner 66

Participez à l’olympiade de la Coquille d’Or :

Dimanche 19 Mai  de  10H à 17H - Plage du moulin Blanc

Inauguration du  
 Parcours Pédagogique

Stands crêpes & galettes et barnum toute la journée!

De nombreux lots à gagner!
Sticker logo

pour tous
Diplôme du petit écolo

pour les enfants

Trophée Coquille d’Or
avec panier garni offert

à la famille gagnante



2 à 4 semaines

1 à 3 ans

6 semaines

200 ans

600 ans

450 ans

Indéterminée
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2 à 4 semaines

1 à 3 ans

6 semaines

200 ans

600 ans

450 ans

Maintenant, à toi de jouer !

Le verre, souvent vu comme plus écologique, met plus de 
4 000 ans à se dégrader et peut aussi blesser la faune marine.

Bravo ! Tu passes à l’étape suivante !
199 millions de tonnes : c’est la quantité de déchets
plastiques présents dans les océans. Impressionnant…
Et surtout inquiétant : il est temps d’agir ! 

Tous les déchets ne disparaissent pas à la même vitesse.
Le papier toilette se dégrade en 6 semaines, tandis qu’un filet de pêche
peut rester dans l’océan pendant 600 ans.

Un mégot met 1 à 3 ans à se dégrader, mais libère entre-temps des
substances toxiques dans l’eau. Une canette met environ 200 ans, et une
bouteille en plastique jusqu’à 450 ans. 
Mais attention : le plastique ne disparaît pas vraiment. 
Sous l’effet des vagues, du sel et de l’eau, les gros morceaux se cassent en
morceaux de plus en plus petits, appelés microplastiques… mais ils ne
disparaissent jamais vraiment.

Indéterminée

Observons ces déchets de plus près…

Code secret

600


